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RAIBA Perg 

 

Marte Meo Zehn-Schritte-Checkliste 
nach Maria Aarts, aus „Marte Meo- Handbuch“, 2024, S. 64-68 

 

1. Der Umgang mit der Technik 

2. Mit der Marte Meo-Basisinformation über Entwicklungsprozesse und 

unterstützendes Verhalten vertraut werden 

3. Die Technik der Interaktionsanalyse erlernen 

4. Die Verknüpfung der Marte Meo-Information mit alltäglichen 

Interaktionsmomenten 

5. Klient*innen oder Kinder filmen, um das Erstellen einer Marte Meo 

Entwicklungseinschätzung zu erlernen 

6. Den Entwicklungsbedarf einer/s Klient*in mit der entsprechenden 

Marte Meo-Information verknüpfen. 

7. Das Erstellen einer Arbeitsliste als umfassende Orientierungshilfe 

8. Geeignete (passgenaue) Abschnitte auswählen 

9. Kompetenzen für ein gelungenes Review aufbauen, mit Hilfe der Marte 

Meo-Checkliste Review 

10. Den Folgefilm in Bezug auf den Arbeitspunkt analysieren 

 

  


